Ruderriege der Albert - Schweitzer - Schule
Ruder - AG

Liebe Schulerinnen und Schuler,

vielleicht habt Ihr am Tag der offenen TUr oder aus der Zeitung erfahren,
dass es an der Albert - Schweitzer - Schule eine Ruderriege / Ruder- AG
gibt.

In den verschiedenen Bootsklassen Einer, Zweier, Vierer und Achter kann
man in der Ruderriege / Ruder - AG das Rudern erlernen und an Wander-
fahrten, Ruderregatten und Ruderlagern teilnehmen.

Die teuren Boote verlangen grol3es Verantwortungsbewusstsein. So missen
sich die Schilerinnen und Schiuler z.B. um die Sauberkeit der Boote und des
Bootshauses kimmern.

Gerudert wird bei jedem Wetter und es kann passieren, dass man bei einer
Kenterung in der Aue bzw. in der Weser ,,baden* geht. Aus diesem Grunde
musst ihr das Freischwimmerzeugnis Bronze besitzen.

Gelernt wird neben dem Rudern im Einer, Zweier, Vierer und Achter auch die
Bootspflege. Im Winter gehen wir Schwimmen und spielen in der Turnhalle
Spiele.

Wir freuen uns Uber Ruderinteressierte am Mittwoch bzw. Freitag von 13.30
Uhr bis 15.00 Uhr.

Marcus Weber






